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INSTRUCTIONS FOR USE

Place one LifeWave X49™ patch on the body, using
one of the locations shown on page 4.

Apply the patch to clean, dry skin in the morning.
Patches may be worn for up to 12 hours before
discarding. Keep well hydrated while using this
product.

STEP 1
First, locate the acupressure point
you wish to stimulate.

STEP 2

Next, remove a plastic bead from
the bag. Remove the backing
from the adhesive plastic patch
included. Place the plastic bead
in the center of the patch on the
adhesive side of the patch.

STEP 3

Lastly, apply the bead and patch to
the acupressure point, smoothing
the patch on so that it is properly
secured to the skin. There

should be a mild pressure on the
acupressure point.

Warnings: Remove immediately if you feel discomfort or skin irritation
occurs. Do not reuse patch once removed from the skin. For external use
only. Do not ingest. Do not use on wounds or damaged skin. Ask a health
professional before using if you have a health condition, any questions or
concerns about your health. Do not use if pregnant or nursing.

INSTRUKSI PENGGUNAAN

Tempatkan satu plester LifeWave X49™ pada tubuh,
menggunakan salah satu lokasi yang ditampilkan
pada halaman 4.

Tempelkan plester pada kulit yang kering dan bersih
di pagi hari. Plester dapat dipakai hingga 12 jam
sebelum dibuang. Jaga hidrasi dengan baik saat
menggunakan produk ini.

LANGKAH 1
Pertama, temukan titik akupresur
yang ingin Anda stimulasikan.

LANGKAH 2

Selanjutnya, keluarkan manik-
manik plastik dari kemasan.
Lepaskan penyangga dari plester
plastik perekat yang disertakan.
Tempatkan manik-manik plastik di
tengah plester pada sisi perekat
plester.

LANGKAH 3

Terakhir, terapkan manik-manik
dan plester ke titik akupresur,
usap plester sehingga menempel
dengan baik pada kulit. Akan
ada tekanan ringan pada titik
akupresur.

Peringatan: Segera lepaskan jika Anda merasa tidak nyaman atau terjadi

iritasi kulit. Jangan gunakan kembali plester setelah dilepaskan dari kulit.

Hanya untuk penggunaan eksternal. Jangan ditelan. Jangan gunakan pada

luka atau kulit yang rusak. Konsultasikan kepada ahli kesehatan sebelum
menggunakannya jika Anda memiliki kondisi kesehatan, pertanyaan, atau
perhatian mengenai kesehatan Anda. Jangan gunakan jika sedang hamil

atau menyusui.
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